SEGEL-CLUB
AGGERSEE e.V.
SCAL

Aller Anfang ...

Was miuissen wir mitbringen zum Segeln ?

~ Wetterfeste Kleidung (Regenjacke, Regenhose, Gummistiefel)
~ rutschfeste Turnschuhe

~ Segelhandschuhe (vielleicht spater mal)

~ Badekleidung u. Handtuch (bei Badewetter)

~ Ersatzkleidung (jeder fallt mal rein...)

~ Mittags-Snack, Obst, Saft (oder Frittengeld)

Was lassen wir besser zu Hause ?
~ alle Boys und Mens (Gameboy, Walkman, Diskman...)
~ Schmuck und teure Uhren

Was kommt mit aufs Boot ?

~ Schwimmweste (naturlich am Korper)
~ Sonnenbrille (mit Sicherungsband)

~ Sonnenhut

~ Erfrischungsgetrank

Was kommt nicht mit aufs Boot ?
~ Handys

~ Schlissel

~ Portmonee (nach neuer Rechtschreibung)

Was dirfen wir sonst noch an der Agger ?
~ Grillen (am Grillplatz)

~ Planschen, schwimmen, tauchen, sonnenbaden

~ Wandern, joggen, Rad fahren

~ Ruderboot fahren

~ Spielen ...

Was dirfen wir NICHT an der Agger ?

~ Ohne Aufsicht segeln

~ Rennen und wippen auf den Stegen

~ Ohne Schwimmweste auf den Steg

~ Vom Steg ins Wasser springen

~ Grohlen, Schreien (Hilfeschreie nur in Seenot)




